Autoteste de HIV
Piloto de distribuicao no SUS

Diagndstico

clab@aids.gov.br
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Testes rapidos de HIV distribuidos

TR distribuidos 2012 - 2018
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Apesar do aumento significativo de TR distribuidos, 15% das PVHIV no Brasil ainda nao foram diagnosticadas
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Prevaléncia de HIV Popula¢ao Chave. Brasil, 2002-17
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Sources: (1) BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Sadde. Departamento das IST, do HIV/aids e das Hepatites Virais. Relatério de Monitoramento Clinico do HIV. Brasilia, 2016; (2) Pereira et al. Transitioning from antenatal surveillance surveys to routine HIV testing: a turning point in the mother-to-child transmission
prevention programme for HIV surveillance in Brazil. BMC Infect Dis. 2017 Jul 5;17(1):469; (3) Szwarcwald et al. Préticas de risco relacionadas a infec¢do pelo HIV entre jovens brasileiros do sexo masculino, 2007. Cad. Saude Publica [online]. 2011, vol.27, suppl.1, pp.s19-s26; (4) Sperhacke et al. Apresentagdo realizada no Departamento das
IST, do HIV/aids e das Hepatites Virais, 2017; (5) Kerr et al. HIV among MSM in a large middle-income country. AIDS. 2013 Jan 28;27(3):427-35; (6) Kerr et al. Comportamento, atitudes, préticas e prevaléncia de HIV e Syphilis entre homens que fazem sexo com homens (HSH) em 12 cidades brasileiras. Relatério técnico entregue ao
Departamento das IST, do HIV/aids e das Hepatites Virais, 2017; (7) Bastos et al., “Pesquisa Divas: Diversidade e Valorizagdo da Saude. Estudo de abrangéncia nacional de comportamentos, atitudes, praticas e prevaléncia de HIV, Syphilis e Hepatites B e C entre travestis e mulheres trans”, Apresentagdo realizada em margo de 2018; (8)
Damacena et al. Ris| ors associated with HIV prevalence among female sex workers in 10 Brazilian cities. J Acquir Immune Defic Syndr. 2011 Aug;57 Suppl 3:5144-52; (9) Szwarcwald et al. Comportamento, atitudes, praticas e prevalencla de HIV e Syphilis entre mulheres profissionais do sexo em 12 cidades brasileiras. Relatério técnico
entregue ao Dej as 1ST, do. HIV/aids e das Hepatites Virais, 2017; (10) Bastos et al. Taxas de infeccdo de HIV e Syphilis e inventario de conhecimento, atitudes e praticas de risco relaci asi tr iveis entre usuarios de drogas em 10 municipios brasileiros. Relatdrio técnico entregue ao Departamento
de DST, Aids e is, 2010; (11):Bastos et al. Pesquisa Nacional sobre o uso de crack: quem sdo os usuarios de crack e/ou similares do Brasil? Quantos sdo nas capitais brasileiras? Rio de Janeiro; 2014. 224 p.
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O autoteste para HIV tem potencial para...

e Alcangar uma populagao que atualmente nao se testa ou que se testa com uma
frequéncia menor do que deveria

e Promover a amplia¢ao do acesso a testagem;

e Apresentar mais uma opg¢ao de testagem para quem nao quer fazer o exame diante
de outras pessoas, ou para quem nao pode ou nao quer ser testado nos servigos de
saude;

e Promover a autonomia nas decisoes de saude, permitindo ao individuo decidir

onde, guando e como quer ser testado.
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O que é o autoteste para HIV?

O autoteste € um processo no qual uma pessoa coleta
sua propria amostra (fluido oral ou sangue) e, em
seguida, realiza um teste e interpreta o resultado,
sozinho ou com alguém em quem confia. Todos os
individuos com um resultado reagente no autoteste
devem realizar testes adicionais com um profissional
capacitado utilizando um algoritmo de teste completo e
validado para o diagnostico.
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Recomendagoes da OMS sobre o autoteste para HIV (2016)

“O autoteste representa mais um passo frente os esforcos para aumentar a

HIV TESTING SERVICES "ﬁ'*‘y, World Health

o e @imdin  autonomia do individuo, descentralizar os servigos e criar demanda de

testes de HIV entre aqueles ndo alcancados pelos servicos ou que precisam
ser testados com maior frequéncia devido a exposicao continua ao risco”*

A evidéncia mostra: Recomendag¢ao da OMS:

* Seguro e preciso

ﬁi%é%ﬂﬁl?ﬁkg o Altamente aceitalvel O autoteste deve Ser

* Aumenta 0 acesso aos servi¢os ofertado como uma

* Aumenta a captagdo e a frequéncia de testagem entre estratégia ADICIONAL

» individuos em alto risco a0s servicos para o
* |dentifica uma proporgao maior de pessoas HIV+ diagnéstico do HIV

T =

AND PARTNER
:

* Nao aumenta o comportamento de risco para o HIV (Forte recomendac3o
’

HIV TESTING SERVICES

* N3o aumenta o dano social ou eventos adversos

evidéncia moderada)

* Na&o diminui a aceitacdao ou a frequéncia de testagem
para outras IST

Diferentes modelos - variando de estratégias comunitarias, em unidades de saude, distribuicio por meio de parcerias sexuais ou redes
sociais, venda em farmacia, em locais de trabalho, sempre considerando o contexto e qual populagao precisa receber o autoteste de HIV.

.i 1111, Fonte: Guidelines on HIV self-testing and partner notification — supplement to Consolidated guidelines on HIV testing services (2016)
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Algumas referéncias

HIV TESTING SERVICES World Health
@Ov‘gf\ugl&:n
E HIV SELF-TESTING: KEY QUESTIONS, ANSWERS
AND MESSAGES FOR COMMUNITY ORGANIZATIONS

¥ Unitaid @) sen [l
z - 7 IV SELF-TESTING STRATEGIC FRAMEWORK
AN

A GUIDE FOR PLANNING,
INTRODUCING AND
SCALING UP

¥ Unitaid

= Recommendations for the
~ Rapid Expansion of HIV Self-Testing
in Fast-Track Cities
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HIVRAPID DIAGNOSTIC TESTS

W H O A PAC FOR S‘EITF‘-TE‘STINﬁ W H O

Dez/2016 Jan/2017 — Out/2018
Unitaid

Jul/2017 (32 ed.) e Jul/2018 (42 ed.)

~ Quer saber mais? http://www.who.int/hiv/topics/self-testing/en/
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http://www.who.int/hiv/topics/self-testing/en/

A regulamentacao do Autoteste para HIV no Mundo
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Julho de 2018:

Adaptado de http://www.hivst.org/

59 paises haviam incorporado o autoteste de HIV em suas politicas nacionais

53 paises com politica nacional sobre autoteste de HIV em desenvolvimento
*HIV rapid diagnostic tests for self-testing, UNITAID, 2018
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http://www.hivst.org/

http://www.hivst.org

H IVS I @ORG Home AboutHIVST Evidencemap Policymap Tools Blog Contact 0

HIV self-testing research and policy hub

A clearing house of information on HIV self-testing to further collaboration
between global public health stakeholders. Fi

HIV RAPID DIAGNOSTIC

TESTS FOR SELF-TESTING " .

4th edition | "4 S

UNITAID and WHO updated the Cef

Landscape of HIV rapid diagnostic ‘, "

tests for self-testing

Read more » Search the database of Country-level policy and
HIVST research regulatory data

H Search evidence » Search policy »

E [N D

Directory of guidance, presentations and Opinion, analysis and insight about Tweets about HIV self-testing
other online resources HIV self-testing More »
More » More »

JOIN THE EZCOLLAB GROUP

Sign up for access to the shared library and more

Email Submit
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O autoteste de HIV no Brasil

ANVISA aprova e

regulamenta a Registro do Registro de 2
venda de primeiro outros Registro Registro Registro
autotestes em autoteste no autotestes no do 4o do 50 do 60
farmacias Brasil Brasil autoteste autoteste autoteste
11/2015 05/2017 12/2017 04/2018 10/2018 12/2018

#|  TESTE |  FABRICANTE AMOSTRA REGISTRADO EM

1 Action Orange Life Sangue mai/17 80535240050
2 HIV detect oral Eco diagndstica Fluido Oral dez/17 80954880049
3 Saliteste HIV Ebram Fluido Oral dez/17 10159820213
4 Alerta Wama Sangue abr/18 10310030194
5  Biosure HIV Selftest Biosure Sangue out/18 81176360001
6 Oraquick HIV Self-test  Orasure Technologies Fluido Oral Dez/18 80686840003
1: Action 2: HIV Detect Oral 3: Saliteste 4: Alerta 5: Biosure HIV Selftest  6: Oraquick HIV Self-test
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O que deve conter na bula do autoteste para HIV?

v Informacdes pré-teste e informacdes pds-teste contemplando alertas, precaucbes e limitacdes,
informacdes sobre a janela imunoldgica do método e outras necessarias para permitir que o usuario
leigo tenha uma conduta adequada quanto a execucdo do ensaio e ap6s a obtencao do resultado;

v Informacdes sobre as praticas de prevencdo das infec¢cbes sexualmente transmissiveis e alertas de
qgue o resultado negativo ndo elimina a possibilidade da infeccao por HIV;

v Informacdes suficientes para o uso seguro e eficaz do produto, para a correta interpretacdo dos
resultados, incluindo ilustracdes como fotografias, desenhos ou diagramas sobre a obtencao da
amostra, execucao do teste e leitura do resultado, bem como orientagcdes quanto a necessidade de
sua confirmacao por um servico de saude especializado;

v" As instrucdes de uso devem possuir padrio visual de leitura que permita a correta interpretacdo dos
possiveis resultados.

N&do Reagente Reagente Invalido N
= Ministério da Satde - MS
O Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria - ANVISA
C4 C4 C4 C« C4 i
RESOLUCAO DA DIRETORIA COLEGIADA - RDC N® 52, DE 27 DE NOVEMBRO DE 2015
< <
T T4 Te ik T (Publicada em DOU n° 228, de 30 de novembro de 2015)
Dispde sobre as regras para o registro de
produtos para diagnéstico in vitro como
= — autoteste para o HIV - Virus da

Imunodeficiéncia Humana, para fins de
triagem, e dd outras providéncias.
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Suporte ao usuario

2

0800 do fabricante sem custo, disponivel 24 (vinte e quatro) horas por
dia, com acesso direto a pessoal capacitado para atender, orientar e
encaminhar as demandas do interessado sobre o uso do produto,
interpretacao dos resultados e como proceder apds sua obtencao.

A embalagem do produto indica o servigo de atendimento da  P'>GUE SAUDE

empresa assim como o servico Disque Saude do Ministério 136
da Saude )

Ouvidoria Geral do SUS.
www.saude.gov.br

=L

ANV ISA

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA
Geréncia-Geral de Tecnologia de Produtos para a Sadde - GGTPS

Geréncia de Produtos para Diagnéstico in vitro — GEVIT EStUdO de usabi“dade eXigidO pela ANVISA

NOTA TECNICA N¢ 20/2016/GEVIT/GGTPS/ANVISA

1. Objeto: Usabilidade aplicada a produtos autoteste para triagem do Virus da
Imunodeficiéncia Humana (HIV)
et PATRIA AMAD,
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Aquisicao de 400.000 autotestes de HIV
para um PILOTO no Brasil

Diagndstico

clab@aids.gov.br
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PILOTO - 400.000 autotestes

Inicio da implantagdo nas 5 Fast Track Cities + 3 outras cidades + SP (estado)

Rio de Janeiro

ecsmmendations or the
- Ragid Expansion o HIY SalfTosi
 infactTrackCities

Sao Paulo

Curitiba

IAPAC
Jan/2017

Floriandpolis
Porto Alegre

Belo Horizonte

1.
2
3
4. Salvador
5
6
7
o

9. Campinas
8. Manaus 10.Santos
11.Piracicaba
12.S30 José do Rio Preto
13.Ribeirao Preto

_14.530 Bernardo do Campo

Outros municipios de SP <

16— :*OMS (2016) ) & L ‘{_Eﬁ'i”s‘?’ﬂ
SUS NP ANDS Recomendagdes IAPAC



Diretrizes para distribuicao

Diretrizes para a
distribuicao inicial
do autoteste de HIV

no Brasil.

AUTOTESTE

DE HIV NO BRASIL.
FAGA ONDE QUISER E

© N o U bk

Introducao

Municipios que compdem a estratégia inicial de
distribuicao de autotestes de HIV no brasil

Estratégias propostas para a distribuicao inicial do
autoteste de HIV

Informacao e comunicacao sobre autoteste de HIV
Suporte ao usuario

Confirmacao diagndstica e acompanhamento da PVHIV
Monitoramento

Logistica de distribuicao dos autotestes de HIV no SUS
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Estratégias propostas para o piloto de distribuicao

Pares e parcerias sexuais de pessoas em PrEP

Distribuicao extramuros por equipes das SMS e parceiros em locais e horarios
alternativos e fora dos servigos

Distribuicao por ONG em locais de sociabilidade das popula¢oes chave

Unidades de saude: realizacao de testagem assistida; sala para realizagao do autoteste
em privacidade; distribuicao para pares e parcerias sexuais de pessoas testadas nos
servigcos

Parcerias sexuais de pessoas privadas de liberdade

Outras estratégias “piloto”

e ’5+ oator L DM
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Pares e parcerias sexuais de pessoas em PrEP

DISPONIBILIZACAO:
Oferta de até 5 autoteste para que o usudrio de PrEP leve para pares e/ou parcerias,
por consulta

Fluxo:
» Oferta e entrega no momento do atendimento pelo médico/enfermeiro
=~ » Oferta no momento do atendimento pelo médico/enfermeiro e retirada na UDM
® ’7 (A definir conforme rotina do servigco de PrEP)
- REGISTRO:
$ T Sistema de Controle Logistico de Medicamentos Antirretrovirais (SICLOM)
;/;/' * Campo ausente da ficha impressa (piloto — ndo disponivel em todos os servicos)

* Campo disponivel no sistema nas 4 fichas: Primeiro atendimento; Retorno 30 dias;
Acompanhamento Clinico e Intercorréncias

16 By | e ERAER
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Distribuicao por equipes das SMS e parceiros em
locais e horarios alternativos e fora dos servicos

\( Alcancar populacdes-chave e prioritarias que ndao acessam o servico de saude
Y ou que precisam se testar com maior frequéncia

N

Distribuicao em acdes extramuros
* No contexto da preven¢ao combinada
* Repassar orientacdes sobre a importancia e utilidade do autoteste
? * Oferta de um autoteste para si e até 5 autotestes aos pares e/ou parceiros

Divulgacado e/ou distribuicdo em locais de sociabilidade de popula¢cdes-chave

* Divulgacdao em locais de sociabilidade (bares, eventos e festas) e orientar
para os locais onde os autotestes poderao ser retirados, se houver interesse

* Oferta em locais de sociabilidade estratégicos (saunas, casas de prostituicao
e de massagem...)

AAAAAAAA

1004
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Distribuicao por OSC em locais de sociabilidade
das populacoes chave

Alcancar popula¢des-chave e prioritarias em locais e horarios alternativos e
fora das estruturas dos servicos de saude

Retirada na sede da OSC ou disponibilizacao em acdes extramuros em locais
? de sociabilidade das populac¢oes chave
- * As OSC integrantes sdo definidas pela coordenacdo local de IST/HIV/Aids
® _fi * AcOes devem estar integradas as estratégias de Prevencao Combinada
* Oferta de um autoteste para si e até 5 autotestes aos pares e/ou parceiros

Formulario de distribuicao
TV Sistema de Avaliacao e Monitoramento dos Projetos (SIMAVpro)

;/p Um registro para cada distribuicao

B g ey ZmBRASIL




Unidades de saude

Ampliar a oferta de testagem para HIV a segmentos populacionais que se
encontram sob maior vulnerabilidade ao HIV e seus pares e parceiros.

1 - Realizacdo assistida por um profissional de saude

o '7 2 - Sala para realizacao do autoteste em privacidade
= » Possibilidade de assisténcia profissional durante ou ap6s a realizacao

3 - Distribuicao para pares e parcerias sexuais de pessoas testadas nos servicos

* |dentificacdo de PVHIV com pares e parcerias em vulnerabilidade

* Profissionais devem orientar sobre os procedimentos e repassar a
informacdes a serem replicadas aos pares e/ou parcerias

Oferta de até 5 autotestes aos pares e/ou parceiros

6— BB ag ey ZZmBRASIC
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Parcerias sexuais de pessoas privadas de liberdade

Alcancar pares e parceiros de pessoas privadas de liberdade.

Articulacdo estadual/municipal entre a area de vigilancia e saude prisional

o Entrega individual de autoteste as parcerias das pessoas privadas de liberdade
® ,fl_ * Nos dias de visita intima
* Precedida por orientagao por parte dos trabalhadores do sistema prisional ou por
meio de parcerias com organizagdes da sociedade civil.

AcOes de oferta de autotestes aos trabalhadores do sistema prisional
* Propdsito de sensibiliza-los sobre a importancia e a aplicabilidade dos autotestes no
contexto do sistema prisional

16= B g e DR
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Outras estratégias “piloto”

E importante que as a¢des tenham como objetivo incrementar a testagem
como uma das tecnologias disponiveis no contexto da Preven¢cao Combinada e
que ela seja mais uma forma de ampliar o acesso das populagcdes-chave e
prioritarias para o HIV ao diagndstico.

? As propostas deverao ser discutidas com a equipe técnica do DCCI

®
St

l
[
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Monitoramento da distribuicao

Formulario simples para distribuicao

FORMULARIO DE REGISTRO PARA DISTRIBUICAO DO AUTO'I'ESTEI

1. DATADE DISPENSAQEO DO TESTE:
2. EDUCADOR(A): [ 2. LOCAL DA ACAO™:
4. DATA DE NASCIMENTO: ! /! (DATA DE NASCIMENTO DA PESSOA QUE ESTA RETIRANDO O AUTOTESTE)
5. RACA/COR (autodeclarada):
O Preta 6. ORGAQ GENITAL DE NASCIMENTO:
O Parda O Vagina
O Branca O Pénis
O Indigena O Os dois (vagina e pénis)
O Amarela
7. IDENTIDADE DE GENERO:
O Mulher 8. DRIENTA.C.ELO SEXUAL:
O Mulher transexual O  Faz sexo 5O com mulheres .
O Travesti O Faz sexa com homens E mulheres + Relato trl meSt ral
O Homem O Faz sexo 50 com homens . .
O Homem transexual quahtat'VO de

9. QUANDO FOI A ULTIMA VEZ QUE VOCE FEZ TESTE PARA HIV?
O MNunca fiz teste para HIV

experiéncias

O Ha menos de 6 meses
O Entre 6 mesese 1ano
O Entrelanoe 2anos
O Mais de 2 anos
10. REALIZOU TESTE RAPIDO CONVENCIONAL NO DIA DA RETIRADA DOS AUTOTESTE*:

O Sim
O MNio
11. ESPECIFICAR PARA QUEM E A QUANTIDADE DE TESTES RETIRADOS:
Para mim - CQuantidade: OO0 O1
Para pares / parceiros - Quantidade: ()0 o1 02 (3 04 05
CONTATO*

*Campos de preenchimento ndo obrigatdrio
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Site informativo: www.aids.gov.br/autoteste

Departamento de

Doencas de Condi¢oes

Cronicas e Infecgoes
Sexualmente Transmissiveis

MINISTERIO DA SAUDE

Notas informativas pPCOT Servi salide Biblioteca

SEM PRIVENCAD COMBINADA » AUTOTESTE BE HIV
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O gue é um autoteste

A Organizacdo Mundisl de Saldes (OMS) define o autoteste como um processo no qual uma pessoa
colets sua propris amostra (fluido oral cu sangue) e, em seguida, realiza um tesie & interpreta o
resultado, sozinho ou com alguém em quem confia. Este teste representa mais um passo frente acs
esforgos para aumentar a autenomia do individuo, descentralizar os servigos e criar demanda de estes
de HIV entre aqueles ndo alcangados pelos servicos ou que precisam ser testados com mais frequéncia
devido & exposiclo continua ac risce, ou seja, que precisam ser testadas com frequéncia devido & sua
maior vulnerabilidade ao risco de contrair HIV, come os homens que fazem sexo com homens (HSH), a
populagéo trans, os(as) trabalhadores(as) do sexo. a populagdo privada de liberdade & as pessoas
usuérizs de dlcocl & outras drogas.

O que é um autoteste?

O autoteste & muito simples de fazer. Ele funciona da mesma forma que os testes rpidos utilizados em
servicos de salde cu em acdes de promogdo da salde. com a diferenga que & feito pela prépria
pessoa, em £asa ou em qualquer lugar, no momento que preferir, sozinho cu com alguém em quem
confia. O exame pode utilizar fluido cral ou sangue, a depender do tipe de teste escolhido. Basta seguir
0 passo a passo. Ele é intuitive & muite facil de intsrpretar.

Quais s30 os possiveis resultados do teste?
Os resulizdos que podem sparecer s80. “reagenie”; ‘néo resgenis”

Ao verificar gue o resultado € “reagente”, ou seja, positivo, isso indica gue a pessoa pode estar infectada
pelo HIV. Entrstanto, esse ndo € um resultado definitive. Nesse caso, ela deve procurar o senvico de
salde para realizar outros testes que irfo confirmar ou ndo o resuliado reagente.

Messas situagdes, so o profissionsl de salde podera dar o diagndstico definitivo. E caso se confirme a
infeccéo pelo HIV, esse profissional fara o encaminhamento aes semvigos de referéncia para que vocé
inicie o tratamento. Assim, evita-se a evolug8o da doenga e garante-se a qualidade de vida, mesmo
vivendo com o virus.

Um teste ndo reagents (negativo) significa que o corpo ndo possui anticorpos contra o HIV no momento
da testagem. Na auséncia de comportamento de risco ou exposic3o acidental no periedo de janels
imunolégica ndo ha necessidade de realizagéo de um novo teste. Caso persista a suspeita de infecpdo
pelo HIV, um novo teste devera ser realizade em 30 dias. Continue & proteg&o & adote a prevencdo
como um estilo de vida, com o uso de pressrvatives (masculino ou femining) &, guando necessério,
fazendo uso de outras formas de prevencée, como a PrEP ou a PEP.

Se ¢ teste for “invalido®, descarte-o e realize um novo teste. As vezes, por problemas de mé
manipulag&o ou até mesmo situagdes adversas, o resultado pede ser “indeterminado”

Saber s& vocé tem ou ndo tem o HIV & também uma forma de protecdo. Por isso, sempre que tiver
divids g2 vood e expds ou ndo ac virug, procure fazer o teste. Agora vocé pede utilizar o autoteste cu,
se preferir, procurar um servico de salde para se testar. Mo fique na divida!

0O autoteste confirma se uma pessoa tem HIV?

Os resuliados isolados do autoteste ndo podem ser utilizados pars o diagnostico definitive. e o
resultado do sutoteste for reagente (positive), procure um senvigo de salde para testes
complementares, conforme preconizado pela Portaria n® 29, de 17 de Dezembro de 2013, que aprova o
Manual Técnico para o diagndstico da infecgdo pelo HIV.
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O autoteste de HIV no SUS

Em janeiro de 2018, O Ministério da Saide passou  distribuir sutotestes de HIV grstuitamente pelo
Sistema Unico de Salide (SUS). Inicisimente, 3 oferts de sutotestes ird scontecer come um piloto nas
cidades do Rio de Janziro, Floriendpolis, Salvador, Porto Alegre. Curitba, Belo Horizonte. Manaus, So
Paulo, Campinas, Santos, Firscicaba, Sdo José do Rio Preto, Ribeirdo Prefo @ S80 Bernsrdo do Campo.
A distribuicio sers smplisds pars outras cidades de forma gradus! so longo de 2019

As esiratégiss pars distribuigdo inicial do sutoteste de HIV no SUS sdo sgdes no terrtério que permitem

o acesso & testsgem pars i que enfrentam pars scesssr os
servigos de salide por uma série de motivos. Desta forms, as estratégias incluem a distribuigo do
sutoteste de HIV am locsis de socisbil desta o = o distribuigic pars pares e parceriss

saxusis de pessoas vivendo com HIV ou em situsgio de maior vuinerabilzagso ao HIV.
Estratégiss pars distribuicso inicis| de sutoteste de HIV no Brasil:

* Pares e parcerias sexusis de pessoss em PrEP:
Distribuigiio por ONG em locais de socisbilidade da populsgdo chave:

Distribuigiio extramuros por equipes das SMS e parceiros em locsis em horérios sitemstivos €
fors dos serviges de sside;

Unidsdes de salide: Ssis pars reslizscdo do sutoteste em privscidsde e distribuico pars psres &
parcaries sexusis de pessoss testadss nos senviges:

Parcariss sexuais de pessoss privadss de liberdsde;

Outras estratégiss “piloto” acordadas entre a gestdo local & o DIAHY

O sutoteste stusimente distribuido pelo Ministério da Sadde & o Action!, que possui Uma tarjs vermelhs
indicando que sus vends & proibids. Caso sejs cbsarvads siguma intengo de venda, orients-s2
denunciar ns Cuvideris {ligegd para o 158 ou registrar neste formuléria).

O sutoteste Action! utiiza um pequena quantitstivo de sangue lotsl ebtide por pungéo digitsl. &
resultsdo do teste & obtido entre 10 & 20 minutos. Detslhes em relagéo a0 procedimento de testagem
estio disponiveis na buls contida na caixa do produto (dispon vl também no Site do fabricants) & no

video instrutive disponivel sbaixe. E imp seguir rig: fodss ss orientagies descritas na
bula do produto.

Instrucdo de
uso

Action!$)

e
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O que é HIV
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Como € a prevencdo da
transmisséo vertical de
HIV, sifilis e hepatite B

Direitos das FVHIV

Servicos de Saude - Autoteste

Onde posso obter um autoteste de HIV?
Os autotestes de HIV podem ser adquiridos em farmécias € drogarias fisicas € on-line. Em breve vocé
encontrara aqui informagdes sobre os locais de distribuicdo gratuita no SUS.
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Estade Cidade
(exCuakers 2 m
Limpar
Enderego

1 UES Morro da Liberdade

R. Dona Mimi, sin Morro da Liberdade
74-T20 Manaus, AM

Telefons; (22) 3214-3002
Ver mapa: Google Maps
‘Amazonss

2 CTA Manaus - Fundagio de Medicina Tropical do Amazonas

Avenids Pedro Teneira, n° 250om Pedro |
6D Manzus, AM

Srasi
\er maps: Google Maps &
Amazanas

2 ONG Rede Amizade e Solidariedade

Carvalho, 103 Coionia Tena Mova 3
93-527 Manaus, AM
B
Telefons; (22) 004640178
Ver mapa: Google Maps
‘Amazonss

4 UES Arthur Virgilio Filho

Travessa

0,R 21,3015
T Manaus, AM

: (52) 3844-8354
\er mapa: Google Maps i
Amazonzs

5 SAE SAO FRANCISCO
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Cartaz para fixagcao em servicos de saude e OSC:

f*A&llI TetM =~

autoteste de HIV

[GRATUITO]

-"; PEGA O SEU E LEVE COM VOCE &

FACA ONDE QUISER
E QUANDO QUISER

------

AUTOTESTE DE HIV NO BRASIL.
FACA ONDE QUISER E
QUANDO QUISER.



Proposta de folheto a ser entregue junto ao autoteste

0 QUE € AUTOTESTE DE HIV?

= (/M TIP0 DE TESTE RAPIDO =

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

MUITO SIMPLES DE FAZER —
EM CASA OU EM oy mseamms coune a1
QUALQUER LUGAR, |

................................................................... SABA MAIS EM:

=_—_———_—' 3 aids.gov bulautsteste &
h 0 resultado € confiavel . ‘ QR code para o
— questionario pos

Fez 0 TESTE?
,MHS 0 AUTOTESTE c%rz«g% G teste
NAO DEFINE 0 DIAGNOSTICO. T

MlNISTERlO_DA &
\ sus g saupe A . \-

Sugestado de local para informar um servico de referéncia
.;:;;;:;, em caso de autoteste reagente

o ’_Eﬁlngc




FEZ O AUTOTESTE?

Monitoramento pos teste

E muito importante o incentivo ao

preenchimento, para

monitoramento da percepc¢ao dos

!

!

!

I V4 .

I usuarios quanto ao autoteste.
-

- o S e e e S e e e B e e Eew e mew el

ncia, Prevencao e
Controle das IST, do HIV/Aids e

das Hepatites Virais

MINISTERIO DA SAUDE

EotHIVaFE O N

PUBLICO GERAL

C que <30 IST

C que <o hepatites

C que éHIV
Prevencio Combinada

Direitos das PYHIV

GESTORES

PROFISSIONAIS DESAUDE ¢

SOCIDABE CIVIL
ORGANIZADA

CENTRAIS DE CONTEGDOS  *

WTCTESTE 02 HIV?

Orgdo genital ao nascimento: *
Fez o autoteste de HIV? /—> 5
Nos tltimos 6 meses, vocé teve algum tipo das i relagoes is SEM preservativo?: *

Responda ao formulario aqui e dé sua
opinido sobre o autoteste de HIV.

Caso vocé ainda ndo tenha feito o
autoteste de HIV, clique aqui e saiba
mais a respeito.

oo

1 —
5Vs ANOS

REEmSUS)

Fez o Autoteste?

* Preenchimento Obrigatorio

Atencdo: nos campos marcados com 'Visivel ao piblico’ ndo devem ser colocados dados de sua intimidade e privacidade.
Clique aqui em caso de diividas relativas a este formulario.

— Dados P
Estado: *

[=]

Data de Nascimento: ~
Dia/Més/Ano 93/99/9939

Qual a sua raca/cor? *
©) Amarela
© Branca
© Indigena
© parda
© preta
Qual é o seu grau de escolaridade? ~

[=]

Identidade de Género: *

[=]
Orientacdo Sexual: ~

(=]

(Marcar todas as opcdes apliciveis) =
[7] Anal Insertivo (penetrar o anus)
[ anal Receptivo (ser penetrado/a no anus)
[T oral Ativo (colocar o pénis na boca da parceria)
[ oral Passivo (receber sexo oral no pénis ou no &nus)
& Vaginal Insertivo (penetrar a vagina)
& Vaginal Receptivo (ser penetrada na vagina)
[TIngo se aplica (usou preservativo ou ndo teve relacdo sexual)

PATRIA AMADA
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Distribuicao do autoteste em um servico de
saude em Sao Paulo

Desde 12 de dezembro de 2018, o CRT-SP, um servico publico de saude em Sao Paulo, distribui o HIVST
como parte da estratégia brasileira de intensificacao do diagndstico do HIV.

O autoteste é oferecidos a pessoas em TARV e pessoas testadas na unidade para que estas possam levar
para seus pares e parcerias sexuais. Ha também a possibilidade de realizacdao do autoteste em uma sala
reservada e, caso deseje, o usuario pode pedir o apoio de um profissional de saude. Cada pessoa pode
retirar um teste para si e até cinco testes para pares e/ou parcerias sexuais.

. . .~ , . . ~ B ' . [ "ij\—' s
A distribuicdo é precedida por uma explicacao de = 1 _@;g_
‘ : d " = -

como realizar o autoteste, que inclui a apresentacao . e 'A,,m,.,,.z,;{ym
" ymples
Je tazer

dos seus componentes, das instrucdes de uso e da
bula ilustrativa, que contém o passo a passo para a
realizacdo do teste e o profissional de saude
responde as possiveis duvidas dos usuarios. Junto
com o teste sao entregues materiais informativos e é
reforcada a importancia da busca de um servico de
saude para a confirmac¢ao do diagndstico em caso de
um resultado positivo.

o : e PP RATRIA AMADA
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Distribuicao do autoteste por uma
OSC no carnaval no Rio de Janeiro

Entre 19 de janeiro e 22 de Fevereiro foram realizadas a¢des de 'GR—
UPO PE

distribuicdo do autoteste em locais de sociabilidade da populagao
chave: saunas, festas e areas de prostituicao, incluindo um baile de
carnaval em uma escola de Samba “Glam Gay 2019”. Foram
distribuidos 193 autotestes para 148 pessoas, sendo que 25% nunca
haviam se testado antes e 20% Tinham se testado pela ultima vez ha
mais de 2 anos, mostrando a importancia da parceria entre o MS e as
OSC para alcancar a populacao chave que nao busca os servicos de ,.

O e o o

saude.

Promogdo do autoteste de HIV em uma escola de samba

o : e PP RATRIA AMADA
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Agendar consulta para o uso do PREP

EXEMPLO FLORIPA [

y 4 [J
Ambulatorio da PrEP B B o
Me chamer tenho 35 anos,
sou de outro estado , moro aqui a quase 4
anos.

4 de fev Ver detalhes

to enviando esse e-mail para marcar uma
consulta, para poder usar o PREP.

Fui indicado pelo! =que
ja € paciente’ ), ele me deu o
teste rapido de HIV, fiquei muito interessado
em comecar a usar esse medicamento.

Sou Gay, hoje pela falta de oportunidade,
trabalho como Garoto de Programa , atendo
muitos homes , e muita das vezes faco sexo
sem camisinha, (muitos clientes pedem, nao
posso perder clientes), fiz o teste que o meu
amigo me deu, gracas a deus deu negativo.
Entéo ele me explicou que toma o remédio
,que faz varios exames com vcs e que
diminui em quase 98% de chances de pegar
a doenca.

Eu ja fui contaminado com Sifilis 2 vezes,
mas gracas a deus me tratei. Meu telefone
pra contato -

T
P T T BRASIL
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MASP — Av. Paulista — local de manifestacoes e
comemoracoes em SP
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Vao do MASP
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ESTEAQUI!

Testagem HIV & Distribuicdo de autotestes Ation—
Vao Livre do MASP — Av. Paulista em SP junho 2019




Espaco de realizacao de testes rapidos de HIV
a partir de amostras de fluido oral
dois dias de trabalho das 11h as 21h

884 testes; 15 reagentes; 1 discordante

.I.’Z:If.’:::. 1 PP RATRIA AMADA
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Acolhendo




Explicacao em grupo
e disponibilizacao de
até 5 autotestes
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Rodas de conversa sobre autoteste nos espacos de espera




Dados de distribuicao - SIMAV

02 de Setembro de 2019

2476
testes para si

64% pegou teste para si

8591
testes
distribuidos

4017
individuos

6015
testes para pares
e parcerias

Média de 1,5 testes
para pares e parcerias

Média geral de 2,13 testes por individuo

+ 2926 distribuidos em

e (Casa Noturna e Cinema
* Sauna e Bar
* Festa * Feira

RET=ty 0T 5US W ANDS



Dados de distribuicao PrEP

02 de Setembro de 2019

1114 3732

Individuos em testes para pares Média de 3,4 testes para pares e parcerias

PrEP e parcerias

15248
TOTAL DE AUTOTESTES DISTRIBUIDOS NO SUS




Dados de distribuicao - SIMAV

Data do ultimo teste de HIV

= Entre 1 ano e 2 anos
= Entre 6 mesese 1 ano
= Ha menos de 6 meses
= Mais de 2 anos

= Nunca fiz teste para HIV

SSSSSS



Dados de distribuicao - SIMAV

Testes para pares e parcerias

------------



Questionario pos teste

Como obteve o autoteste?

= Comprei em uma farmacia/drogaria/online

= Outro

= Peguei em um servico de salide

= Recebi de uma Organizagdo Ndo Governamental
(ONG)

m Recebi em uma agdo de disponibilizagdo

= Um amigo me entregou

1 —— PATRIA AMADA
136 MINGTERIG 04
51:5611!!05 i e ta00e '5 BRASIL




Questionario pos teste

Ultimo teste para HIV

>

® Entre 1 ano e 2 anos
m Entre 6 meses e 1 ano
= H3 menos de 6 meses
= Mais de 2 anos

= (vazio)

* Vazio = nunca tinha feito teste para HIV antes do autoteste




Questionario pos teste

Indicaria para um parceiro/amigo?

/

= Nao

= Sim

Achou facil?

P

Faria novamente?

5; 6%

/

...............

ANOS

= Nao
= Sim
= Nao
= Sim
— PATRIA AMADA
B e | iy 2 BRASIL




Questionario pos teste

Resultado

2; 2%

= Ndo quero informar
= N3do reagente (negativo)

= Reagente (positivo)

1 anae PATRIA AMADA
— 136 MINGTERIC D4 "I
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Oficina sobre autoteste de HIV - 17 e 18 de Julho
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Oficina sobre autoteste de HIV - 17 e 18 de Julho
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